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divine Asunto: [l Publicado: Lun Sep 17, 2007 11:56 am
Junior Después de romper el reten por las tierras de pri aqui os dejo como cambie los retenes de las horquillas.

comprado los retenes y 2 botes de aceite para cambiarlo en las dos botellas. SAE 5 :deacuerdo:

movil :worried:

Registrado: Lun Jun 14, Lo primero de todo es anotar con lapiz y papel los reglajes de suspension que llevamos, en las horquillas de HONDA hay que llevar los

2004 9:10 pm

Ir a pagina 1, 2 Siguiente

Los retenes son piratas :mikel: ya que los originales los venden junto con el guardapolvo y cuestan 55€ :calor: :calor: , por 45 he

Por falta de tiempo no he podido lavar la moto por lo que todas las piezas salen guarrisimas en las fotos. También las fotos son del

Mensajes: 60 tornillos de compresion y rebote al "SOFT" para no danar los sistemas internos ( Sacado del libro de mantenimiento de HONDA )

Ubicacion: Sagra
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Una vez desmontada la botella la sujetamos firmemente en un banco de trabajo y desmontamos la tuerca superior. Necesitaremos una
llave de 50mm en mi caso que no tengo, me busco la vida con una gato de soldadura, sin hacer ninguna mella consigo desmontar el
tapon superior ya que no estaba muy duro.

Drenamos en un recipiente el liquido que aun queda en el cartucho exterior:
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trabajamos con la primera botella. Luego estara mas limpita de aceite y nos pringaremos menos ‘&/k:

Una vez medio seco ( no deja de gotear nunca el jodio it ) instalamos temporalmente la tuerca superior para poder se:

Colocamos la botella de la siguiente manera en el banco para trabajar comodos :
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Con una llave de vaso ( las mas apropiada para este caso ) aflojamos la tuerca hasta que notamos que sale de la rosca, pero aunque
tiremos con los dedos no somos capaces de sacarlo:
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Para que salga por completo tenemos que aflojarla del vastago interno al que esta unida, para conseguirlo tenemos que comprimir la
horquilla de algin modo. En el libro de taller de honda, indican que fabriques una pletina para hace de tope una vez que comprimas la
botella, pero no hace falta si lo hacemos de esta manera:

Con una eslinga con carraca podemos comprimir la horquilla con seguridad y poder trabajar bien, sin hacer el invento de la pletina. De
este modo:
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Una vez quitado sacamos una varilla, que se caera si no la sacamos :silvando: :silvando:

T

Una vez desmontado procedemos a aflojar la carraca y a seguir desmontado:
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Yel muelle con ayuda de un gancho :jaja: :jaja:
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De momento nos olvidamos de estas piezas ya que tenemos que seguir con la botella, es conveniente ponerlos a escurrir el aceite que
aun puedan tener :mikel:

Procedemos a sacar el guardapolvos y la presilla que impide que salga el reten en los backflip y en las plegadas de los saltos :macarra2:
:macarra2: :macarra2:
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Mucho cuidado de no arafar las botellas :calor: :calor: lo que hago es sacar el guardapolvos y la presilla con la horquilla comprimida, si
se me escapa el destornillador por algiin motivo :worried: al araiazo sera en la parte inferior donde el reten nunca o casi nunca llega @

Ahora llega la parte bruta, que es sujetar la botella con una mano y con la otra pegar tirones de forma contundente hasta sacar la barra
junto con el reten y los casquillos:

W
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Procedemos a sacar los casquillos, una arandela tope, reten, presilla y guardapolvos, los casquillos con ayuda de un destornillador los
abrimos para no rayar la barra
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Que de mierda tenia el guardapolvos, lo dejamos todo limpito y procedemos a montar el nuevo reten y el resto de piezas.

Pongo esta foto para no pongais el guardapolvos ni el reten de esta forma, ya que las aristas de los alojamientos para los casquillos
guia, pueden danar el reten. Usamos un truco que vi en portalenduro para no danarlos.

B
Nos fabricamos un preservativo con plastico muy fino ( vale de una bolsa del Hyper Usera, del HIPERCOR no, que son muy gordas ] )y
le untamos con grasa de la fina ( no se como se llama )

Guardapolvos, presilla reten y por ultimo los casquillos:
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Las marcas que tiene el reten por una de las dos caras es la que tiene que ir mirando
hacia el guardapolvos, tener precaucion de no montarlo del revés [size=12]

Con cinta pegamos el guardapolvos y la presilla para que no moleste en el montaje del reten en la botella:

Procedemos a montar la barra en la botella:

Lo siento pero de este paso no tengo fotos ya que me ha costado un poco meter el reten y no me di cuenta de hacer fotos.

Basicamente para empujar el reten ha su alojamiento, los mecanicos me imagino que tienen un Util para el montaje de retenes que
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consiste en un aro que golpea en el reten en todo su perimetro a la vez.

v,
.

Yo me busque la vida, cortando un reten viejo por la mitad usandolo de sufridera para golpear con el mazo de goma en el y asi meter el
el reten en su sitio.

Una vez que vemos la ranura donde se aloja la presilla, ya sabemos que el reten esta en su sito. Quitamos la cinta que pusimos y
montamos la presilla y el guardapolvos :macarra2: :macarra2:
i =

D
)

Ya tenemos los mas dificil conseguido @k: Dejamos a un lado la botella y nos vamos ahora a por el cartucho interno.

No es necesario hacerle nada si no queremos pero ya que estamos le cambiamos el aceite que con el paso del tiempo y del uso pierde
sus propiedades. Colocamos el cartucho en el banco de trabajo para poder trabajar bien:
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El siguiente paso es aflojar el tapon por donde luego echaremos el aceite.

[spoillno me echéis la bronca por usar la inglesa que no tenia llave de ese numero [/spoil]

Una vez fuera de la rosca tendremos que presionar con el dedo un poco en el vastago inferior para que salga el tapon.
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Tendremos que tirar un poco, le cuesta un poco salir por las juntas toricas.

Drenamos el aceite del interior de este cartucho:
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Una vez drenado lo montamos de nuevo en el banco de trabajo, Y CON el véstago inferior totalmente estirado

rellenamos de aceite el cartucho interno.

En mi caso mi mecanico me recomendd 350cl en total, 150 dentro del cartucho y 200 en la botella. De echo e estado circulando con ese
tarado de aceite desde que me regulo las horquillas y van de fabula &X: Por internet estuve mirando cantidades y por lo general se
hablaba de mas cantidad de aceite en el cartucho y en la botella, pero si va bien, porque lo voy yo a cambiar

Ahora tenemos que purgar el aire del cartucho, subiendo y bajando el vastago despacio varias veces lo conseguimos:
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Sabremos que esta correcto cuando deja de hacer el tipico ruido de burbujas en el aceite.
De nuevo con el vastago totalmente estirado montamos el tapon
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Una vez apretado comprobamos que el cartucho funciona correctamente para ello tenemos que comprimirlo y ver que vuelve a su
posicion por completo

[GVideo]http://video.google.es/videoplay?docid=-7552126876000699336[/GVideo]

En vivo y en directo se nota perfectamente que no es por la fuerza de la gravedad por lo que se estira del todo :Suerte: :Suerte:
De nuevo montamos la botella en el banco de trabajo y metemos el muelle y el cartucho para proceder al montaje.

Apretamos temporalmente de nuevo la tuerca superior

Comprimimos de nuevo la botella para que asome la cabeza del vastago del cartucho y poder montar todo.
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La varilla, no se nos olvide
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Apretamos:
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Soltamos la carraca y roscamos de nuevo:

Ahora podemos echar el resto del aceite , el de la botella, en mi caso 200cl de SAE 5
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Cerramos por completo la tuerca superior apretandola como se pueda
:golpearse: y ya esta.

Yo aprovecho ahora para dejar los reglajes de suspension como estaban antes de montarlo en las tijas para no tener que agacharme
:silvando: :silvando:

Como brillan [spoil]a ver lo que duran :silvando: :silvando: :silvando: [/spoil]

Es la primera vez que cambio retenes a una horquilla invertida y no se si hice algo mal :calor: por eso no me atrevo a decir que es un
manual

®
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Un ultimo comentario, antes de meter el reten aseguraros que las barras no tengan ningun rayon ni golpe que pueda ser el causante de
la rotura del reten. En ese caso con lija de agua y con mucho miedo quita la rebaba que causara que el reten se rompa antes de tiempo.

:cerveza: :cerveza: icerveza: :cerveza: :cerveza:

Sobre el tema de las "cantidades incorrectas” de aceite en las horquillas se trata en el resto del post. Concretamente:

http://www.portalenduro.com/temas de enduro-13746-highlightcartucho.html

Es el momento.
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